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A technika és tervezés tantargy a problémamegoldé gondolkodast, a sajat tapasztalas utjan torténd
ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkdze a tandrakon megvalosuld kreativ tervezo és alkoto
munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis technologiak felhasznalasaval. A tantervben
kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazés, a problémamegoldason alapul6 alkotés. Ezt szolgéljak a
kinalt tevékenységek, a nevelés, a kompetenciafejlesztés €s a miveltségtartalom leirt rendszere, az egyes
elemek aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi modon
fejleszti:

A kommunikaciés kompetencidk: A tantargy tanulasa sordn a tanulo elképzeléseit, terveit megoszthatja
tarsaival, véleményét iitkdzteti, a kiilonbségek tisztdzasaval konszenzusra jut. A tanordkon a csoportban
végzett feladatmegoldas soran a tanulonak egyiittmiikodési készségeit fejlesztve lehet6sége nyilik épitd
jellegli parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei hozzajarulnak a régi korok — esetleg
tajegységenként eltéré — elnevezéseinek megismeréséhez és elsajatitasahoz, amin keresztiil bemutathatd a
gyakorlati tevékenységhez kapcsolddo nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetencidk: A tantidrgy olyan értékrendet kdzvetit, melynek szerves része a kornyezet
folyamatos észlelése, az informaciodhoz jutds, az informaciok értékelése, beépiilése a hétkdznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos tantargyak —
kornyezetismeret, természettudomany 5—6. évfolyam — el6készitésében, a tanult ismeretek szintetizalasdban
¢és gyakorlati alkalmazasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles kori, differencialt
tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanulok természettudomanyos és miiszaki
miveltségét, segiti a mindennapi életben felmeriild problémak megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanuld a masokkal k6z6sen végzett csoportos gyakorlati
alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egyiittmiikodés kialakitasanak
lehetdségeirdl és a csoporton beliili vezetoi, illetve végrehajtoi szerepekrol.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturidlis tudatossag kompetencidai: A tanuloban az
iskolai tevékenysége soran er6sodik a cselekvd tudatossdg, amely hozzajarul a munkara vonatkozo
igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanulok életében felmeriild6 komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa, a
cselekvés altali tanulas és fejlodés tAmogatdsa. A tanulok a tanuldsi folyamat sordn hasznalhaté (miikodo,
megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak létre valdédi anyagokbol, ezekhez az adott életkorban
biztonsagosan hasznalhato szerszamokat, eszkdzoket alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tanodrai tevékenység gyakorlatkdzpontl; kiemelkedd jellemzéje, hogy a
tanulasi folyamatban kozponti szerepet kap az ismereteken tulmutatd tudasalkalmazas, ezért az értékelés
els6sorban az alkot6 folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt produktumra iranyul, és jelent6s
szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv megerdsités.

A tantargy tanulasa és tanitasa soran célszer(i alkalmazni azokat a kozismereti targyak keretében elsajatitott

ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriildé problémak megoldasaban. Olyan

2



cselekvOképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatoja a felelosségérzet és az elkotelezodés, alapja pedig a
megfeleld autondmia és nyitottsag, megoldasi komplexitas.

A tantargy struktirajaban rugalmas, cselekvésre épitd, tanuléds- €s tanulocentrikus. A megszerezhetd tudas
alkalmazhato, s ezzel lehetové teszi a tanuld szamara a mindennapi életben hasznalhat6 és hasznos készségek
kialakitasat.

1-2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakito tevékenységének, feleldsségének megismerése, megértése nem uj feladat
az iskolat kezd6 tanulok szamara. Az 6vodai élet soran naponta végeztek munka jellegli tevékenységeket,
egyrészt az onellatas, onkiszolgalas, masrészt a targyalkotas, a kézmiives és 6vodakerti tevékenységek terén.
Minden 6vodai munkatevékenység célja, hogy a gyerekek mintat kdvetve bekapcsolodjanak, és 6rommel
vegyenek részt benne, megéljék a sikert, biiszkék legyenek munkajukra, épiiljon, erdsodjon motivacios
bazisuk.

Az alapfoki képzés elsd nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacios bazisra épitve tervezhetd a technika
€s tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az alkototevékenységet, a munkat. Célszertien jatékba
agyazott minta és modellkovetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy jellemezze a tanorakon
megvalosuld aktiv tanulasi folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a kornyezeti tapasztalasok soran mar
kialakult szokasrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk, S amelynek szervezé ismeretei és
eseményei a néphagyomanyok, az {innepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség életkori sajatossagoknak megfeleld fejlesztése. A tandrakon végzett tudatos,
tervszerlien atalakitd, megmunkalo tevékenységek magukba foglaljak a kiilonb6zé anyagok megismerését, a
megmunkalhatosag megtapasztalasat, a tervezd és technologiai folyamatok alkalmazasat, a munka soran

keletkez6 hulladékok kornyezettudatos elhelyezését.

A 1-2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama heti 1 éra.

A témakorok attekinto tablazata

Oraszam az Oraszam a
Témakor
1. évfolyamon 2. évfolyamon
1. Anyagok a kornyezetiinkben 4 4
2. Targykészités kiilonbozo anyagokbol, épités, 15 15
szerelés
3. Otthon — csalad — életmod 7 7
4. Jeles napok, iinnepek 5) 5
5. Kozlekedés 3 3
6. Projekt 6ra 2 2
36 ora 36 ora




1. évfolyam

Témakor

1. Anyagok a kornyezetiinkben

Orakeret 4 6ra

Tanulasi

eredmények

A tovabbhaladas feltételei:

alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,

felhasznalhatosagat.

Minimumszint:

az anyagok tulajdonsagairol érzékszervi iton, onalldan szerez ismereteket

— szin, alak, szag, keménység.

Fejlesztési
feladatok és

ismeretek

Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése

Tevékenység soran egyiittmikodési készségek fejlesztése

Kéziigyesség fejlesztése

Természetes €s mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil,
fonal, mlianyag

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk

Anyagvizsgalatok érzékszervi titon

Tevékenységek

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytjtése
Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen kdrnyezetiinkben
Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfelelé formaju
és méretli termések valogatasa, becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formék 6sszehasonlitasa, asszociacio

Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

Fogalmak

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém,

textil, fonal, mlianyag, szin, szag, keménység

Témakor

2. Targykészités kiilonbozo

Orakeret 15 6ra
anyagokbol, épités, szerelés

Tanulasi

eredmények

A tovabbhaladas feltételei:

adott szempontok alapjan egyszeribb targyakat Onalléan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

alkototevékenysége soran elokészitd, alakitd, szereld ¢és feliiletkezeld
miveleteket végez el;

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;




e szelektiven gyljti a hulladékot;

e rendelkezik az életkoranak megfeleld szinti problémafelismerési,
problémamegoldasi képességgel;

e takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

e tudatosan megtartja az egészséges ¢és biztonsagos munkakornyezetét;

e az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

e ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatdsok
jellemzoit.

Minimumszint:

e egyszerll szOveges, rajzos és képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége
soran;

e felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kornyezetén,
megovhatja, javithat annak allapotan;

e otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes

helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat.

Fejlesztési
feladatok és

ismeretek

e Megfigyeld- és feladatmegoldo képesség fejlesztése
e A kreativitas erdsitése

e Az Onkifejezés €s a kulturalis tudatossag timogatasa
e Tapasztalas tamogatasa munkatevékenységek itjan
e Onall6 ismeretszerzés timogatasa

e Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

e A takarékossag iranti igény fejlesztése

o Kornyezettudatos magatartds tAmogatasa

e Képlékeny anyagok tulajdonsagai

o Targykészités képlékeny anyagbol

e Papirmunkak:

e hajtogatas, gylrés, sodras

o tépés, nyirads

e diszités

e A fatulajdonsagai, felhasznalasa

e Famunkak:

e csiszolas

e hegyezés

e A fonalak csoportositasa, felhasznalasa

e Fonalmunkak:




hurkolas

csomozas

Tevékenységek

Képlékeny anyagok tulajdonsdgainak megismerése, anyagvizsgalat
érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitdsa: gyuras, lapitds, gombdlyités, hengerités,
mélyités, nytjtas

Edénykék, gyongyok készitése agyagbol

So-liszt gyurma készitése: figurak készitése

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylrott és sodrott papirbol,
papirgdmbocskékbdl Oszi fa, 6szi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kupos kialakitas
nyirassal, ragasztassal

Legyezohajtassal, figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjan névény- és allatfigurak hajtogatasa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbol.

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa
tulajdonsagainak megfigyelése

A fa csiszolasa, hegyezése

A hurkapalca torésprobaja

Marokkoé készitése

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabol figurak, konyvjelzé és ajandékkiséro készitése

Kiilonb6zé fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata. Novényi és allati eredet.
Hogyan késziil? Mire hasznaljak?

Csomok és masni kdtése, sodras, nemezelés, pomponkészités

Fogalmak

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,
képlékenység, becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, csomozas,

anyagtakarékossag, ujrahasznositas

Témakor

Otthon - csalad - életméd | Orakeret 7 6ra

Tanulasi

eredmények

A tovabbhaladas feltételei:
e ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai Onellatds soran munkamegosztasban végzi —

terités, rendrakas, 6ltozkodés, novények, allatok gondozasa stb.




takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;
rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegorzes tevékenységeit.

Minimumszint:

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét;

felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megovhatja, javithat annak allapotan;

otthoni ¢és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes

helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat.

Fejlesztési
feladatok és

ismeretek

Tapasztalatszerzés elésegitése a kozvetlen kornyezet megismerése
soran

A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
Ok-okozati Osszefliggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa
Biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatdsa
Egylittmkodési képesség kialakitasa és erdsitése

Az Onismeret fejlesztése

Lakasfajtak csoportositasa

Lakastervek készitése

Lakasépités épitéelemekkel

Er6forrasok a haztartasban — aram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges életmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokasok, terités

Személyi higiénia, tisztalkodas

Oltdzkodési szabélyok




Haztartasi balesetek
Munkamegosztas
Napirend, hazirend
Takarékoskodas

Kornyezetvédelem

Tevékenységek

Beszamoldk lakéhelylnkrdl

Sajat teleplilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak,
éplletek, épllettipusok, lakasfajtak

A haz helyiségei, funkcidjuk, berendezésiik

Epitelemekkel hazak épitése

Epités alapformdra, kdrvonalrajz, alaprajz készitése

Kilonleges épitmények tervezése

A szoba berendezése: butorok készitése

Csaladtagok bemutatasa, koszonés, bemutatkozas

Csaladi munkamegosztds, hdazimunka és napi tevékenységek,
haztartasi munkdk csoportositasa

Napirend készitése

Etkezési szokdsok, az egészséges tdplalkozds alapjai, egészséges
életmad

Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

Egyszer( ételkészités

Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas,
meghivo, Ultet6kartya készitése

Tisztdlkodasi  szokasok: személyi  higiénidhoz, testdpoldshoz
kapcsolddd plakatok készitése

Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfelel6 06ltozkodés:
oltoztet6babak, divatbemutatd

Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés

Kornyezetiink tisztdn tartasa. Alapvet6 takaritdszerek és eszkozok
haszndlata. Veszélyforrdsok: gyufa, gdz, elektromos dram
balesetmentes haszndlata

Novények a lakdsban: névényapolas

Otletgy(ijtés a kozvetlen kornyezetiinkben keletkezé hulladékok

Ujrahasznositasara.




Fogalmak

lakas, otthon, csalad, életmdd, csaladi haz, lakberendezés, egészséges €letmod,

taplalkozas, higiénia, testapolas, 61tdzkodés, veszélyforras, baleset, haztartasi

baleset, haztartas, hdzimunka, munkamegosztas, idébeosztés, napirend, szabadido,

takaré¢kossag, kdrnyezet, kdrnyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgytjtés

Témakor

4.

Jeles napok, iinnepek Orakeret 5 6ra

Tanulasi

eredmények

A tovabbhaladas feltételei:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat Onalldéan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhatosagat;

ismeri a kornyezetében fellelheté, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok

jellemzoit.

Minimumszint;:

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas

értékét.

Fejlesztési
feladatok és

ismeretek

Magyarsagtudat erésitése

Az tinnepléshez kot6do viselkedéskultura és 6ltozkddéskultira elemeinek
elsajatitasa és betartasa

Az ajandékozas kulturajanak elsajatitasa
Tervek a csaladban

Esztétikai érzék fejlesztése

Ko6zosen atélt élmények és érzések tamogatasa
Mikulas

Karacsony

Farsang

Marcius 15.

Husvét

Anyak napja

Tevékenységek

Unnepi diszek, szimbélumok készitése kiilénbdz8 anyagokbdl: mikulds,
karacsonyfa, kokarda, zaszI6

Csomagoldstechnikak: kiilonbo6z6 alaku ajandéktargyak csomagolasa
Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivok, idvozlbkartydk készitése




jeles nap, jelkép, tinnep, népszokas, Viselkedéskultara, 6ltézkodéskultira,

Fogalmak ] )
munkaszervezés, dekoracio, esztétika
Témakor 5. Kézlekedés Orakeret 3 6ra
A tovabbhaladas feltételei:
e azeclvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
. o rendelkezik az ¢életkordnak megfeleld szinti problémafelismerési,
Tanulasi
problémamegoldasi képességgel.
eredmények o .
Minimumszint:
e ismeri ¢és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési
lehetéségeket, szabalyokat, viselkedési elvarasokat.
e Sajat felelosség felismerése a kozlekedésben
e Szabalykoveté magatartas kialakitasa
e Balesetmentes kozlekedés tamogatasa
e Egyiittmikddo €s egyiittérzo képesség fejlesztése
Fejlesztési &y &y pesseg 1d)
. e Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa
feladatok és
) e A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak
ismeretek ] )
megismerése
e A kulturalt és biztonsadgos jarmiihasznalat megismerése
e A kozlekedési szabalyok és a jarmiihasznalat gyakorlasa szimulacios és
valos kozlekedési helyzetekben
e Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos
és kerékparos kozlekedés, uttesten vald atkelés szabalyai, kozlekedési
lampa jelzéseinek ismerete, kozlekedési szitudcios jaték
o Jelzések, tablak megfigyelése
Tevékenységek ,
e Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése €s elemzése
e Gyalogosokra vonatkoz6 kozlekedési jelzések és tablak megismerése
e Tomegkozlekedési eszkdzok megismerése
e Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazésa
gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszkozok,
Fogalmak

kulturalt kozlekedés, biztonsagos jarmithasznalat
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2. évfolyam

Témakor

1. Anyagok a kornyezetiinkben Orakeret 4 6ra

Tanulasi

eredmények

A tovabbhaladas feltételei:

alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,

felhasznalhat6sagat.

Minimumszint:

az anyagok tulajdonsagairol érzékszervi iton, onalldan szerez ismereteket

— szin, alak, atlatszdsag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség.

Fejlesztési
feladatok és

ismeretek

Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése

Véleményformalas a tarsakkal kozos tevékenység soran

Tevékenység soran egylittmikodési készségek fejlesztése
Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa

Kéziigyesség fejlesztése

Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil,
fonal, mtianyag

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk

Anyagvizsgalatok érzékszervi titon

Tevékenységek

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gylijtése
Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kdzvetlen kdrnyezetiinkben
Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld formaju
és méretli termések valogatasa, becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formék dsszehasonlitasa, asszociacio
Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

Magkeép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkaban tajkép készitése magokbol kirakott mozaikkal

Fogalmak

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém,

textil, fonal, mlianyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag,

feliileti simasag

Témakor

2. Targykészités kiilonb6zo

Orakeret 15 6ra
anyagokbdl, épités, szerelés
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Tanulasi

eredmények

A tovabbhaladas feltételei:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalloan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

alkototevékenysége soran elokészitd, alakito, szereld és feliiletkezeld
miveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizdtt célok mentén, megadott
szempontok szerint redlisan értékeli,

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a
késdbbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gylijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szinti problémafelismerési,
problémamegoldasi képességgel;

takar¢kosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakdrnyezetét;
tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikddik a csoportos
munkavégzés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értéket;

ismeri a kérnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatdsok
jellemzdit.

Minimumszint:

egyszerl szoveges, rajzos ¢€s képi utasitdsokat hajt végre a
tevékenysége soran;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megovhatja, javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat;

az elvart feladatokban onalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet.

Fejlesztési
feladatok és

ismeretek

Megfigyelo- és feladatmegoldd képesség fejlesztése
A kreativitas er6sitése

Egyiittmiikddés és véleményformalas tamogatasa
Az dnkifejezés és a kulturalis tudatossag tamogatasa

Tarsas tanulasi tevékenységek elotérbe helyezése
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Tapasztalas tamogatasa munkatevékenységek ttjan
Felelds szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése
Onall6 ismeretszerzés tamogatésa
Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat
A takar¢kossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
Képlékeny anyagok tulajdonsagai
Targykészités képlékeny anyagbol

A papir tulajdonsagainak csoportositasa
Papirmunkak:

hajtogatas, gy(rés, sodras

tépés, nyirds

diszités

babkészités

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa

Famunkak:

darabolas

csiszolds

hegyezés

A fonalak csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkak:

hurkolds

fonas

csomodzas

Tevékenységek

Képlékeny anyagok tulajdonsdgainak megismerése, anyagvizsgalat
érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitasa: gyuras, lapitas, gdmbdlyités, hengerités,
mélyités, kivajas, nyujtas, mintazas

Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbol

S6-liszt gyurma készitése: figurdk, mozgd kompozicio készitése
Mézeskalacs-készités

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombdlyitésével, gylrott és sodrott papirbodl,
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papirgdmbocskékbdl Oszi fa, 6szi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kapos kialakitas
nyirassal, ragasztassal

Legyezohajtassal, red6zéssel figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjan névény- és allatfigurak hajtogatasa
Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbél, papirbol. Alaklemez,
sablon hasznalataval babok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok
készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa
tulajdonsagainak megfigyelése

A fa darabolésa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapalca torésprobaja

Marokko készitése

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabol figurdk, konyvjelzd és ajandékkisérd készitése

Kunyho készitése fonassal

Vesszofonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

Mesterségek, miihelyek megismerése

Kiilonb6zé fonalak, koételek, cérndk vizsgalata. Novényi €s allati
eredet. Hogyan késziil? Mire hasznaljak?

Csomok €és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kdrmon

fonas, nemezelés, pomponkészités

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,

Fogalmak képlékenység, becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonas, csomozas,
anyagtakarékossag, ujrahasznositas
Témakor 3. Otthon - csalad - életméd Orakeret 7 6ra
A tovabbhaladas feltételei:
e ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait
Tanulasi az iskolai Onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas,
eredmények 6ltozkodés, ndvények, allatok gondozésa stb.

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas

értékeét;
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takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel;
torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gyljti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegdrzeés tevékenységeit.

Minimumszint;

rendet tart a kdrnyezetében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kérnyezetén,
megovhatja, javithat annak allapotan;

otthoni ¢és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes

helyzeteit felismeri, és ismeri megelézésiik modjat.

Fejlesztési
feladatok és

ismeretek

Tapasztalatszerzés elosegitése a kdzvetlen kornyezet megismerése soran
A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
Ok-okozati dsszefiiggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa
Biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatdsa
Egyiittmiikddési képesség kialakitasa és erésitése

Az Onismeret fejlesztése

Lakasfajtak csoportositasa

Lakastervek készitése

Lakasépités épitdelemekkel

Er6forrasok a haztartasban — aram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges életmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokasok, terités

Személyi higiénia, tisztalkodas

Oltdzkodési szabélyok

Haztartasi balesetek

Munkamegosztas

Napirend, hazirend
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Takarékoskodas

Kornyezetvédelem

Beszamolok lakohelyilinkrol

Sajat telepiilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak, épiiletek,
épiilettipusok, lakasfajtak

A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésiik

Epitdelemekkel hazak épitése

Epités alapformara, korvonalrajz, alaprajz készitése

Kiilonleges épitmények tervezése

A szoba berendezése: butorok készitése

Csaladtagok bemutatasa, koszonés, bemutatkozas

Csaladi munkamegosztas, hazimunka és napi tevékenységek, haztartasi
munkak csoportositasa

Napirend készitése

Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmod

Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

Tevékenységek

Egyszert ételkészités
Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas, meghivo,
iltetokartya készitése
Tisztalkodasi szokasok: személyi higiéniahoz, testapolashoz kapcsolodod
plakatok készitése
Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfeleld 61tozkddés:
OltoztetObabak, divatbemutatd
Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés
Kormyezetlink tisztan tartasa. Alapveto takaritoszerek és eszk6zok
hasznalata. Veszélyforrasok: gyufa, gaz, elektromos aram balesetmentes
hasznalata
Novények a lakasban: ndvényapolas
Otletgytijtés a kozvetlen kornyezetiinkben keletkezd hulladékok
ujrahasznositasara.

lakas, otthon, csalad, életmod, csaladi haz, lakberendezés, egészséges életmod,

taplalkozas, higiénia, testapolas, 61tozkddés, veszélyforras, baleset, haztartasi

Fogalmak

baleset, haztartas, hdzimunka, munkamegosztas, idébeosztas, napirend, szabadido,

takarékossag, kdrnyezet, kdrnyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgytjtés
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Témakor 4. Jeles napok, iinnepek Orakeret 5 6ra
A tovabbhaladas feltételei:
e adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalldan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;
o alkototevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhatosagat;
Tanulasi
e ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok
eredmények . )
jellemzdit.
Minimumszint:
o felismeri az egymasért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztas
értékét.
e Magyarsagtudat erdsitése
e Az iinnepléshez kétodo viselkedéskultura és 6ltdozkddéskultara elemeinek
elsajatitasa és betartasa
e Az ajandékozas kultirajanak elsajatitdsa
e Tervek a csaladban
Fejlesztési o Esztétikai érzék fejlesztése
feladatok és o Kozosen atélt élmények és érzések tamogatasa
ismeretek e Mikulas
e Karicsony
e Farsang
e Marcius 15.
e Husvét
e Anyak napja
e Unnepi diszek, szimbdlumok készitése kiilbnbdz8 anyagokbdl: mikulas,
kardcsonyfa, kokdrda, zaszI6
Tevékenységek e Csomagolastechnikdk: kiilénb6z6 alaku ajandéktargyak csomagolasa
e Himes tojas készitése
o Ajandéktargyak, meghivok, tidvozlSkartydk készitése
jeles nap, jelkép, linnep, népszokas, viselkedéskultara, 61tézkodéskultira,
Fogalmak munkaszervezés, dekoracio, esztétika
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Témakor

5. Kozlekedés Orakeret 3 6ra

Tanulasi

eredmények

A tovabbhaladas feltételei:

az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
rendelkezik az ¢életkoranak megfeleld szinti problémafelismerési,

problémamegoldasi képességgel.

Minimumszint;

ismeri ¢s hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési

lehetdségeket, szabalyokat, viselkedési elvarasokat.

Fejlesztési
feladatok és

ismeretek

Sajat felelosség felismerése a kozlekedésben

Szabalykoveté magatartas kialakitasa

Balesetmentes kozlekedés tamogatasa

Egyiittmikodo és egylittérzo képesség fejlesztése

Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak
megismerése

A kulturdlt és biztonsagos jadrmithasznalat megismerése

A kozlekedési szabalyok és a jarmiithasznalat gyakorldsa szimulacios és

valos kozlekedési helyzetekben

Tevékenységek

Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre:
gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés, uttesten vald atkelés szabdlyai,
kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete, kozlekedési szituacids jaték
Jelzések, tablak megfigyelése

Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések és tablak megismerése
Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa

Fogalmak

gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszkozok,

kulturalt kdzlekedés, biztonsagos jarmiithasznalat
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3—4. évfolyam

Az ember kornyezetérdl, kdrnyezetatalakitd tevékenységérol és felelosségének megismerésérdl az elsd két
¢vfolyamon tanari segitséggel szerzett informaciok birtokaban a harmadik és negyedik évfolyamos tanulok
mar 6nalld ismeretszerzésre képesek. A munka jellegli tevékenységek sora az életkori sajatossagoknak
megfelelden évrdl évre boviil, az eszkdzok €s szerszamok hasznalata egyre nagyobb biztonsaggal torténik.
Munkéjuk soran fokozdédik a tanulok Onalloésidga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik el a
munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is jol szervezetten dolgoznak. Erdsodik belsd motivaciojuk,
megglik az alkotas 6romét, biiszkék munkaikra. Felfedezik és elismerik sajat €s masok kiemelked6é munkait,
ugyanakkor a hibak azonositasa utan képesek a javitdo szandéka korrigalasra.

A nevelés-oktatas kdzéppontjaban az alkototevékenység, a tapasztalati Gton torténd tanulas és a munka all.
Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanuldk rendszerszemléletének
kialakulasat el0segiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a néphagyomanyoknak, az innepeknek és a
jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kéziigyesség fejlesztése. A tanorakon végzett tudatos,
tervszeriien atalakito, megmunkaldé tevékenységek magukba foglaljak a kilonféle anyagok, azok
megmunkalhatdosaganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezo €s technologiai folyamatok alkalmazésat,

a munka soran keletkez6 hulladékok kdrnyezettudatos elhelyezését.

A 3-4. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama heti 1 ora.

A témakorok attekinto tablazata

Oraszam a Oraszam a
Témakor
3. évfolyamon 4. évfolyamon

1. Anyagok a kornyezetiinkben 4 4
2. Targykészités kiilonbozo anyagokbol,

15 15
épités, szerelés
3. Otthon — csaldd — életmod 8 8
4. Jeles napok, iinnepek 4 4
5. Kozlekedés 3 3
6. Projekt 6ra 2 2

36 ora 36 ora
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3. évfolyam

Témakor 1. Anyagok a kornyezetiinkben Orakeret 4 6ra
A tovabbhaladas feltételei:
e alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
. felhasznalhatosagat.
Tanulasi . )
Minimumszint:
eredmények S . N
e az anyagok tulajdonsagairol érzékszervi Uton, Onalldéan szerez
ismereteket — szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag,
feliileti mindéség.
o Kornyezettudatos dontéshozatal elésegitése az anyaghasznalat soran;
. . o Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa;
Fejlesztési
) o Kéziigyesség fejlesztése;
feladatok és ,
) e Anyagvizsgalat;
ismeretek _ o
e Az anyagok tulajdonséagai;
e Az anyagok felhasznalasi lehetOségei.
e Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;
e Kiilonb6z6 termések, természeti anyagok tapasztalati uton torténd
) ) megismerése, felhasznalasa;
Tevékenységek
e A Kkornyezetatalakitd tevékenységek csoportositasa. Az ember
kdrnyezetalakito tevékenysége és ennek kovetkezményei;
o A gylijtott természetes anyagokbol kép készitése.
Fogalmak anyag, alapanyag, termék, anyagvizsgalat
. . 2. Targykészités kiillonboz6 , .
Témakor o ) Orakeret 15 ora
anyagokbol, épités, szerelés
A tovabbhaladas feltételei:
e adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalléan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;
Tanulasi e alkototevékenysége soran el6készitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld
eredmények miiveleteket végez el;

e torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
e szelektiven gyQjti a hulladékot;

e rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési,
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problémamegoldasi képességgel;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel;

tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsagos munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban dnalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelheté szakmak, hivatasok

jellemzaoit.

Minimumszint;:

egyszeril szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége
soran;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megovhatja, javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes

helyzeteit felismeri, és ismeri megelézésiik modjat.

Fejlesztési
feladatok és

ismeretek

A kreativitas erdsitése

Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése

A segitségnyujtas és kérés szabalyainak értelmezése
Realis értékelési készség fejlesztése

Sziikséges korrekciok elvégzésének eldsegitése
Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
Anyagvizsgalatok felhasznalhatosagi szempontok alapjan
Targykészités képlékeny anyagbol

A papir tulajdonsagai, felhasznalhatosaga
Papirmunkak:

egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat

olléval egyenesen és koriv mentén nyir

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa

Famunkak:

darabolas

csiszolas

A textilek csoportositasa, felhasznaldsa
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Fonalmunkak:
cérnat tiibe fliz 6nalléan vagy tiibefliz6 segitségével
gombvarras

el6oltés

Tevékenységek

Babok, kabalafigurak, tiiparna készitése gombvarrassal

Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatosag szempontjabol

Mit mibél készitlink, és miért?

Figurak, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbol

A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfelelé alkalmazasa
Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

Modellek készitése alaklemez segitségével ives €s egyenes nyirassal

A fa tulajdonsdgainak megismerése felhasznalhatosag szempontjabol

A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

Textilgyiijtemény készitése

Oltésfajtdk megismerése: eldoltés

Hasznalati targyak készitése megfeleld textilbol kézi varrassal:

zsebkend6-, toll- vagy mobiltelefon-tarto

Fogalmak

anyagvizsgalat, makett, alaprajz, méret, mérés, el6oltés, veszElyforras, baleset,

segitségnytjtas, ujrahasznositas, szelektiv hulladékgytijtés

Témakor

3. Otthon - csalad - életmod Orakeret 8 6ra

Tanulasi

eredmények

A tovabbhaladas feltételei:

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kérnyezetén,
megdvhatja, javithat annak allapotan;

otthoni ¢és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, és ismeri megelézésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri az egészségmegOrzés tevékenységeit.

Minimumszint;:

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén,

megovhatja, javithat annak allapotan;
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e otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes

helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat.

e A komnyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa
o Az 6ndllosag fokozésa

o A kozosségen beliili segitokészség fejlesztése

e Az alkotas 6romének atélése egyéni munkaban

e Reilis értékelés kialakitasa

e A tolerancia és az empatia fejlesztése

o Kozosen alkotott szabalyok betartasa

e J6 szandéku véleményformalas tAmogatasa

e Szokasrend kialakitdsa

e Hazak, lakasok, otthonok

Fejlesztési e Otthon a lakasban
feladatok és e Otthonunk targyai
ismeretek e Novényapolas

o Egészséges tapanyagok

e Viltozatos étkezés

e Terités, talalas

o FEtelkészités

e FEgészséges €életmod, napirend
e Oltozkddés

e Takarékoskodas

e Munkamegosztas a csaladban
e Haztartasi balesetek

o Kornyezetvédelem.

e Kiilonbozo tipusu hazak megfigyelése kornyezetiinkben

o Lakasmodell készitése épitdjaték vagy szerelokészlet segitségével

e Aprébb dobozok segitségével babahaz berendezése

e A lakas tisztantartasahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkaknak
az elosztasa a csaladban

Tevékenységek

e A lakasban leggyakrabban talalhatd novények dpoldsdnak megismerése

o Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos
étrend Osszeallitasa

e Egyszeri ételek, italok készitése

e Unnepi asztal teritése
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e Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése
o A tisztalkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa

e Alkalomhoz ill6 6ltdzet €s az életkornak megfeleld divat kovetése.

haz, lakas, otthon, életmod, veszélyforras, lakberendezés, baleset,

Fogalmak
kornyezetvédelem, szemét, hulladék
Témakor 6. Jeles napok, iinnepek Orakeret 5 6ra
A tovabbhaladas feltételei:
e adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalldan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;
Tanulasi e ismeri a kornyezetében fellelhet, megfigyelhetd szakmak, hivatasok
eredmények jellemzoit.
Minimumszint:
e alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhatosagat.
e  Kulturalt iinneplés
o Koz0s értékek, szokasok, hagyomanyok orzése
e Mikulas
Fejlesztési e Karacsony
feladatok és e Farsang
ismeretek e  Marcius 15.
e Husvét
e Anyak napja
o Esztétikus dekoracidk tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és
Tevékenységek csaladi tinnepekre kiilonb6z6 anyagokbol
e Unnepekhez kapcsoldodé egyszerti hagyomanyos ételek készitése
Fogalmak népszokas, hagyomany, viselkedéskultara
Témakor 7. Kozlekedés Orakeret 3 6ra
Tanulisi A tovabbhaladas feltételei:
e az elvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
eredmények

e rendelkezik az életkoranak megfeleldé szintii problémafelismerési és
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problémamegoldasi képességgel.
Minimumszint:
e ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési

lehetéségeket, szabalyokat, viselkedési elvarasokat.

o A tomegkozlekedés soran alkalmazott magatartds ¢és szokasok

megszilarditasa
. . e A gyalogos kozlekedési szabalyok megerdsitése
Fejlesztési
o Kozlekedési eszkozok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk
feladatok és )
) o A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa
ismeretek " - . . . o -
e A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megel6zése
e Figyelem és eldvigyazatossag fejlesztése
o Kozlekedési kornyezetben alkalmazhat6 viselkedési normak.
e Tarsasjaték készitése a gyalogos kozlekedési  szabalyokhoz
Tevékenységek kapcsolodoan
e Lakopark készitése uithalozattal, jelz6tablakkal.
uttest, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, biztonsagi €s udvariassagi
Fogalmak
szabalyok
4. évfolyam
Témakor 1. Anyagok a kérnyezetiinkben Orakeret 4 6ra
A tovabbhaladas feltételei:
e alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
.. felhasznalhatosagat.
Tanulasi o )
Minimumszint:
eredmények . TSR . . 11
e az anyagok tulajdonsagair6l érzékszervi 1ton, Onalloan szerez
ismereteket — szin, alak, atlatszosig, szag, keménység, rugalmassag,
feliileti mindség.
o Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése
. . e Véleményformalas a tarsakkal kozos tevékenység soran
Fejlesztési
o Tevékenység soran egyiittmiikodési készségek fejlesztése
feladatok és ]
) e Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
ismeretek

o Epitd jellegli parbeszéd alkalmazasa

o Kéziigyesség fejlesztése
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Természetes €s mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém,
textil, fonal, miianyag
Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk

Anyagyvizsgalatok érzékszervi uton

Tevékenységek

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytjtése
Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen kdrnyezetiinkben
Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld
formaju és méretli termések valogatasa, becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formék Gsszehasonlitasa, asszociacid
Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkaban tajkép készitése magokbol kirakott mozaikkal

Fogalmak

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém,
textil, fonal, milanyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység,

rugalmassag, feliileti simasag

Témakor

2. Targykészités kiilonbozo anyagokbol,

épités, szerelés

Orakeret 15 6ra

Tanulasi

eredmények

A tovabbhaladas feltételei:

adott szempontok alapjan egyszer{ibb targyakat onalldan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

alkototevékenysége soran elokészitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld
miveleteket végez el;

sajat ¢és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott
szempontok szerint realisan értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kdvetkeztetéseket von le a
kés6bbi eredményesebb munkavégzés érdekében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési,
problémamegoldasi képességgel;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsagos munkakornyezetét;

26




tarsaival munkamegosztas szerint egylittmiikodik a  csoportos
munkavégzés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelheté szakmak, hivatasok

jellemzaoit.

Minimumszint;:

egyszerii szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége
soran;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen
kornyezetén, megovhatja, javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, és ismeri megeldzésiik modjat;

az elvart feladatokban dnalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet.

Fejlesztési
feladatok és

ismeretek

Megfigyel6- és feladatmegoldd képesség fejlesztése
A kreativitas erdsitése

Egyiittmiikddés és véleményformalas tamogatasa
Az onkifejezés és a kulturalis tudatossag tamogatésa
Tarsas tanulasi tevékenységek elotérbe helyezése
Tapasztalas timogatasa munkatevékenységek utjan
Felelds szerepvallalas €s a munkamegosztas erdsitése
Onallé ismeretszerzés tamogatésa

Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatdsa

Képlékeny anyagok tulajdonsagai

Targykészités képlékeny anyagbol

A papir tulajdonsagainak csoportositasa
Papirmunkak:

hajtogatas, gy(rés, sodras

tépés, nyiras

diszités

babkészités

A fa tulajdonségai, felhasznalasa
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Famunkak:

darabolas

csiszolas

hegyezés

A fonalak csoportositasa, felhasznaldsa
Fonalmunkak:

hurkolas

fonas

csomozas

Tevékenységek

Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat
érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitasa: gyuaras, lapitas, gombdlyités, hengerités,
mélyités, kivajas, nyujtas, mintazas

Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbol

So-liszt gyurma készitése: figurak, mozgo kompozicio készitése
Meézeskalacs-készités

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirdtt és sodrott papirbdl,
papirgdmbocskékbdl 6szi fa, 6szi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kupos kialakitas
nyirassal, ragasztassal

Legyezohajtassal, red6zéssel figurak készitése

Origamijelek ismerete alapjan ndvény- és allatfigurak hajtogatasa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbol. Alaklemez,
sablon haszndlataval babok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése
Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa
tulajdonsagainak megfigyelése

A fa darabolésa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapalca torésprobaja

Marokko6 készitése

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabol figurak, konyvjelzo és ajandékkisérd készitése

Kunyho készitése fonassal
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e Vessz6fonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése

e Mesterségek, mithelyek megismerése

e Kiilonb6z6 fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata. Novényi és allati eredet.

Hogyan késziil? Mire hasznaljak?

e (Csomodk és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kormon

fonas, nemezelés, pomponkészités

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,

Fogalmak képlékenység, becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonas, csomozas,
anyagtakarékossag, Gjrahasznositas
Témakor 3. Otthon - csalad - életméd Orakeret 7 6ra

A tovabbhaladas feltételei:

e ismeri a csaladellaté tevékenységeket, melyek keretében vallalt
feladatait az iskolai Onellatds sordn munkamegosztasban végzi —
terités, rendrakas, 6ltozkodés, novények, allatok gondozasa stb.

o felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékeét;

e takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

. o torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
Tanulasi N
e szelektiven gyiijti a hulladékot;
eredmények . : i a1a .

e ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

e ismeri az egészségmegorzes tevékenységeit.

Minimumeszint:

e rendet tart a kdrnyezetében;

o felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen
kdrnyezetén, megdvhatja, javithat annak allapotan;

e otthoni ¢s iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, és ismeri megelézésiik modjat.

e Tapasztalatszerzés elosegitése a kozvetlen kornyezet megismerése

] L. soran
Fejlesztési .
e A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
feladatok és . ,
) e A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
ismeretek

Ok-okozati osszefiiggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa
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A rendszeresség ¢€s a rendszeretet iranti igény formalasa
Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
Egyiittmiikddési képesség kialakitasa és erdsitése
Az Onismeret fejlesztése

Lakasfajtak csoportositasa

Lakéastervek készitése

Lakasépités épitdelemekkel

Er6forrasok a haztartasban — dram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges ¢életmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokasok, terités

Személyi higiénia, tisztalkodas

Oltdzkddési szabalyok

Héztartasi balesetek

Munkamegosztas

Napirend, hazirend

Takarékoskodas

Kornyezetvédelem

Tevékenységek

Beszamolok lakohelytinkrol

Sajat telepiilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak,
épiiletek, éptilettipusok, lakasfajtak

A haz helyiségei, funkciéjuk, berendezésiik

Epitéelemekkel hazak épitése

Epités alapformara, korvonalrajz, alaprajz készitése

Kiilonleges épitmények tervezése

A szoba berendezése: butorok készitése

Csaladtagok bemutatasa, koszonés, bemutatkozas

Csaladi munkamegosztéas, hazimunka és napi tevékenységek,
haztartasi munkak csoportositasa

Napirend készitése

Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges

¢életmod
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e Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

o Egyszerii ételkészités

e Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas,
meghivo, iiltetdkartya készitése

o Tisztalkodasi szokdsok: személyi higiénidhoz, testdpoldshoz
kapcsolodo plakatok készitése

e Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfelelé 61tozkodés:
Oltoztetobabak, divatbemutatd

e Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés

e Kornyezetiink tisztan tartasa. Alapveto takaritoszerek és eszkdzok
hasznalata. Veszélyforrasok: gyufa, gaz, elektromos aram
balesetmentes hasznalata

o Novények a lakasban: novényapolas

e Otletgyiijtés a kozvetlen kdrnyezetiinkben keletkezé hulladékok

ujrahasznositasara.

lakas, otthon, csalad, életmod, csaladi haz, lakberendezés, egészséges életmod,
taplalkozas, higiénia, testapolds, 61tozkodés, veszEélyforras, baleset, haztartasi
Fogalmak baleset, haztartas, hazimunka, munkamegosztas, id6beosztas, napirend,
szabadido, takarékossag, kornyezet, kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv

hulladékgytijtés

Témakor 4. Jeles napok, iinnepek Orakeret 5 6ra

A tovabbhaladas feltételei:
e adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalldan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

o alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,

. felhasznalhatosagat;
Tanulasi
) e ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelheté szakmak, hivatasok
eredmények _ o
jellemzoit.
Minimumszint:
e felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékeét.
Fejlesztési e Magyarsagtudat erésitése
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feladatok és

e Az iinnepléshez kotddo viselkedéskultira és 61tdzkodéskultura elemeinek

ismeretek elsajatitasa és betartasa
e Az ajandékozas kultirajanak elsajatitdsa
e Tervek a csaladban
o Esztétikai érzék fejlesztése
o Kozosen atélt élmények és érzések tamogatasa
e Mikulas
e Karicsony
e Farsang
e Marcius 15.
e Husvét
e Anyak napja
e Unnepi diszek, szimbdlumok készitése kiilénbdz6 anyagokbdl: mikulas,
kardcsonyfa, kokarda, zdszI6
Tevékenységek e Csomagolastechnikak: kiilonb6z6 alaku ajandéktargyak csomagolasa
e Himes tojas készitése
e Ajandéktargyak, meghivdk, GidvozlGkartyak készitése
jeles nap, jelkép, innep, népszokas, viselkedéskultara, 61tézkodéskultira,
Fogalmak munkaszervezés, dekoracio, esztétika
Témakor 5. Kozlekedés Orakeret 3 éra
A tovabbhaladas feltételei:
e azeclvart feladatokban 6nalloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;
Tanulasi o rendelkezik az ¢életkordnak megfeleld szintli problémafelismerési,
problémamegoldasi képességgel.
eredmények . .
Minimumszint:
e ismeri ¢s hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési
lehetdségeket, szabalyokat, viselkedési elvarasokat.
e Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben
Fejlesztési e Szabalykdvetd magatartas kialakitdsa
feladatok és e Balesetmentes kozlekedés tamogatasa
ismeretek e Egyiittmikodo és egyiittérzo képesség fejlesztése

e Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa
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A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak
megismerése

A kulturdlt és biztonsagos jarmithasznalat megismerése

A kozlekedési szabalyok és a jarmiithasznalat gyakorlasa szimulacios és

valos kozlekedési helyzetekben

Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre:
gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés, tuttesten valo atkelés szabalyai,
kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete, kozlekedési szituacios jaték

Jelzések, tablak megfigyelése

Tevékenységek , ,
e Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése €s elemzése
e Gyalogosokra vonatkoz6 kozlekedési jelzések és tdblak megismerése
e Tomegkozlekedési eszkdzok megismerése
e Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa
e gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési
Fogalmak

eszko6zok, kulturalt kozlekedés, biztonsagos jarmithasznalat
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